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品带来的快乐!

疫情防控开始和结束时间

中国的疫情防控开始时间可以追溯至2019年12月初，而官方防控措施的解除时间是在2023年1月8日。疫
情防控开始时间：2019年12月初：武汉首次出现病例，标志着疫情防控的开始。2019年12月8日：武汉
确诊了首例不明原因的病毒性肺炎病例，这是疫情防控初期的重要节点。

中国新冠疫情管控的开始时间大致为2020年1月，结束时间是在2022年12月。以下是具体的分析：开始
时间：中国新冠疫情管控的开始时间可以追溯至2019年12月，当时湖北省武汉市陆续发现多例不明原因
肺炎病例。

中国：中国新冠防疫基本放开的时间是2022年12月。

疫情持续时间计算从疫情起始的2019年12月算起，截至2024年12月，疫情已持续约5年时间。

疫情什么时候结束

〖One〗、新冠病毒疫情于2019年12月在中国武汉首次爆发，世界卫生组织在2023年5月宣布全球疫情紧
急状态结束。疫情最初在2019年12月于湖北省武汉市出现不明原因肺炎病例，同月31日确认新型冠状病
毒肺炎疫情爆发。2020年1月30日，世界卫生组织将其列为国际关注的突发公共卫生事件，标志着疫情
开始引起全球关注。

〖Two〗、由于病毒变异的方向和速度难以预测，因此无法确定未来是否会出现更具挑战性的变异株，
这也使得疫情结束的时间充满不确定性。防控措施的实施效果：不同国家和地区采取的防控措施各不
相同，其效果也存在差异。

〖Three〗、目前无法准确预测疫情彻底结束的时间，其结束取决于病毒变异、防控措施、疫苗与药物
研发、国际合作等多方面因素，且不同地区情况不同，结束时间也存在差异。病毒变异情况 病毒变异
是影响疫情结束的关键因素之一。新冠病毒具有较高的变异性，新的变异株可能具有更强的传播力、
致病性或免疫逃逸能力。

〖Four〗、疫情结束的时间无法精确预测，但结合当前形势和防控措施调整趋势，其结束过程可能呈
现逐步放开的态势，具体时间跨度受多重因素影响，难以简单界定为半年、一年或两年。以下从不同
维度展开分析：疫情结束难以精确预测的原因病毒变异的不确定性：新冠病毒具有高度变异性，新的
变异株可能随时出现。

〖Five〗、新冠疫情开始于2019年12月初，世界卫生组织宣布其不再构成国际关注的突发公共卫生事件
的时间为2023年5月5日，中国官方防控措施解除时间为2023年1月8日，中国国家卫生健康委员会宣布结
束时间为2022年12月9日。疫情开始时间新冠疫情最早于2019年12月初在中国武汉出现。

〖Six〗、对于中国而言，国家卫生健康委员会在2022年12月9日宣布新冠疫情正式结束。随后，自2023
年1月8日起，中国对新冠病毒感染实施“乙类乙管”的防控措施，解除了对其采取的甲类传染病预防
控制措施，社会生活秩序全面恢复正常。
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疫情什么时候能彻底结束?

〖One〗、目前无法准确预测疫情彻底结束的时间，其结束取决于病毒变异、防控措施、疫苗与药物研
发、国际合作等多方面因素，且不同地区情况不同，结束时间也存在差异。病毒变异情况 病毒变异是
影响疫情结束的关键因素之一。新冠病毒具有较高的变异性，新的变异株可能具有更强的传播力、致
病性或免疫逃逸能力。

〖Two〗、国家卫健委专家梁万年表示，目前疫情防控已取得阶段性成效，看到胜利曙光，但尚未到达
彻底战胜疫情的终点，疫情结束时间无法简单预判，需综合病毒变异、疾病特征、卫生系统能力、防
控措施等多方面因素达到平衡状态后才能实现。

〖Three〗、疫情的发展周期通常在5至8年之间。由于疫情爆发至今已两年，尽管感染和变异仍在增加
，我们仍可乐观地预计疫情将在2022年达到顶峰，并可能在接下来的两年内逐渐平缓，最终结束，即20
25年。 不排除病毒变异成更致命的形态，这可能会使疫情延长至8年。未来病毒出现更多变异的可能性
仍然存在。

疫情是从哪年开始的什么时候结束的

2019年12月31日，新型冠状病毒肺炎（COVID-19）疫情在中国武汉市首次爆发。 2020年1月20日，中国
国家卫生健康委员会发布1号通告，将新型冠状病毒感染的肺炎纳入乙类传染病管理，并采取甲类管理
措施，同时将其纳入检疫传染病管理。

从新冠疫情首次发现到2026年5月，整体已历时约6年半，其中新冠全球大流行阶段持续约3年半，我国
对新冠实施“乙类乙管”后的常态化流行阶段已过去约3年5个月。

截至2026年5月，从新冠疫情最早被发现的时间算起，疫情已经过去了约6年半；全球层面的新冠疫情紧
急防控阶段持续了约3年半。新冠疫情最早于2019年12月被首次发现并报告，这是目前公认的疫情起始
时间节点。以此时间为起始点计算，截至当前北京时间2026年5月20日，距离疫情首次被公开发现已经
过去了约6年半。

新冠疫情自2019年底开始出现，至2023年5月世卫组织宣布新冠大流行紧急阶段结束。 疫情起始 2019年
12月，湖北省武汉市陆续出现不明原因肺炎病例。2020年1月30日，世界卫生组织宣布将新冠疫情列为
国际关注的突发公共卫生事件。此后新冠病毒在全球范围内迅速传播，给世界各地带来巨大影响。

新冠疫情起始于2019年。2019年12月，湖北省武汉市陆续发现多例不明原因肺炎病例，后被确定为新型
冠状病毒肺炎。 关于结束时间新冠疫情并没有一个绝对意义上全球统一的“结束”节点。不同国家和
地区根据自身疫情形势、防控政策调整等因素，在不同阶段宣布进入新的阶段。

专家称疫情有望在2023年结束,疫情什么时候能彻底消失?

〖One〗、新冠疫情何时能够全面结束，各国专家和组织的预测存在差异。一些乐观预测认为，疫情可
能在2023年前结束，最晚不会超过2024年，而另一些专家则预计在2022年或2023年会有显著改善。然而
，如果疫情形势持续恶化，专家们悲观地估计可能需要六年的努力。世界卫生组织预测2022年是个关键
节点，各国和机构的预测结果并不一致。

〖Two〗、全球疫情在2023年才能结束。世卫组织总干事谭德塞宣布称，将在2023年1月，组织新冠紧
急委员会，讨论关于结束全球新冠紧急状态的相关事宜。他表示，有望在2023年正式宣布，新冠将不再
是全球卫生紧急事件。三个月或6个月内。
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〖Three〗、人畜共患病外溢：COVID-19是人畜共患的疾病，人类对野生动物和动物栖息地的影响可能
导致此类溢出事件变得更有可能发生。病毒可能从人类转移到其他动物种群，并与其他动物病毒结合
产生更多对人类有害的变体，这些变异体还可能再溢出到人类身上。

〖Four〗、美国科学院士和钟南山院士预测的一致，新冠疫情有望在2023年六月份结束。众所周知，病
毒在低温下容易生存，而6月温度较高，病毒活性较差，若我们在做好悔局世防护干预工作，疫情将会
在短时间内结束。当然，美国科学院院士和钟南山院士的预测，只是一个参考，并不能完全准确。

〖Five〗、疫情还会继续一年到四年。关于这个话题，很多专家都曾做出过预测：美国专家曾预测疫情
会在2023年结束，最晚也会在2024年得到解决。英国专家也曾做出过猜想，疫情会在2022年和2023年结
束，可若是形势依旧严峻，可能要等到2026年才能全面清零。所以疫情还会继续一年到四年。

〖Six〗、024年疫情能否结束目前无法明确判断2024年疫情能否结束。美国专家曾预测新冠疫情可能在2
023年结束，最晚于2024年得到解决；而英国专家认为疫情可能在2022年或2023年结束，若形势持续，
则可能推迟至2026年全面清零。

新冠病毒疫情什么时候结束的

新冠病毒疫情于2019年12月在中国武汉首次爆发，世界卫生组织在2023年5月宣布全球疫情紧急状态结
束。疫情最初在2019年12月于湖北省武汉市出现不明原因肺炎病例，同月31日确认新型冠状病毒肺炎疫
情爆发。2020年1月30日，世界卫生组织将其列为国际关注的突发公共卫生事件，标志着疫情开始引起
全球关注。

新冠病毒疫情开始于2019年12月，结束时间没有全球统一的官方宣布，但到2023年3月，全球范围内的
疫情影响已显著减弱，大多数国家恢复了正常的社会经济活动。疫情于2019年12月在中国湖北省武汉市
首次被发现，当时报告了多例不明原因的病毒性肺炎病例，后经确认是由新型冠状病毒（SARS-
CoV-2）引起。

新冠疫情的结束没有一个全球统一的绝对时间点，但有两个重要的官方宣布节点：中国的疫情在2022年
12月正式结束，全球新冠大流行的紧急阶段则在2023年5月宣告终结。

新冠疫情从2019年12月开始，到2023年5月全球紧急状态结束，中国的疫情则在2022年12月宣布正式结束
。全球情况新型冠状病毒于2019年12月在中国武汉首次被发现，随后迅速蔓延至全球。2020年1月，该
病毒被确认为新型冠状病毒，世界卫生组织随后宣布新冠疫情构成“国际关注的突发公共卫生事件”
。

新冠疫情自2019年底开始出现，至2023年5月世卫组织宣布新冠大流行紧急阶段结束。 疫情起始 2019年
12月，湖北省武汉市陆续出现不明原因肺炎病例。2020年1月30日，世界卫生组织宣布将新冠疫情列为
国际关注的突发公共卫生事件。此后新冠病毒在全球范围内迅速传播，给世界各地带来巨大影响。

2022年12月26日，中国国家卫生健康委员会发布公告，将新冠病毒肺炎更名为新冠病毒感染，并自2023
年1月8日起调整管理措施，将新冠病毒感染从甲类传染病调整为乙类传染病管理，同时取消对其的检
疫传染病管理。
2023年5月5日，世界卫生组织正式宣布新冠疫情不再构成国际关注的突发公共卫生事件。
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