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新冠肺炎疫情真的有望在明年结束吗?

〖One〗、新冠肺炎疫情很难在明年（2024年）完全结束，但更可能进入“后疫情时代”，生活更接近
常态。“疫情结束”的两种理解及可能性“疫情结束”有两种常见理解。一是病毒完全消失，全球无
新增病例，但这种可能性极低。多数呼吸道病毒如流感会与人类长期共存，新冠病毒传播性强、变异
快，全球彻底消失几乎不可能。

〖Two〗、新冠肺炎疫情彻底结束的可能性极低，但进入可控常态化阶段是可能的。从病毒特性看，彻
底消失几乎不可能新冠病毒（SARS-CoV-2）作为RNA病毒，具有高变异率。自疫情爆发以来，已出现
Alpha、Delta、Omicron等变异株，传播力、致病性和免疫逃逸能力持续变化。

〖Three〗、全球新冠疫情有望在一年内结束，主要基于疫苗供应保障和加强接种计划。以下是具体分
析：疫苗供应保障产能扩张与全球覆盖：莫德纳首席执行官班塞尔指出，按过去六个月疫苗行业产能
扩张速度，到明年中应有足够疫苗为全球每个人接种，并可能根据需要接种追加剂。

〖Four〗、目前无法确切预估新冠肺炎彻底结束的时间，它可能会在较长时间内与人类共存，但通过
防控措施可有效控制疫情发展。 具体分析如下：病毒特性与认知局限：新冠病毒具有发展变化迅速的
特点，人类对其的认知还不够全面和深入。

〖Five〗、疫情明年是否会结束尚无法确定，但大流行终结是必然趋势，只是时间上存在不确定性。以
下从不同角度进行分析：从历史经验和规律角度长周期下瘟疫难以消除：长周期来看，瘟疫不会消除
，如古代黑死病反复发作，现代消灭非典后又出现新冠这类同类型病毒。

新冠疫情流行已经结束了吗?国家卫健委最新回应

〖One〗、新冠疫情尚未结束。国家卫健委明确表示，世界卫生组织宣布新冠疫情不再构成“国际关注
的突发公共卫生事件”，并不意味着疫情终结或危害彻底消失，我国仍需持续采取防控措施。具体依
据如下：国际判定不等于疫情终结世界卫生组织的判定仅表明人类当前具备有效控制疫情的能力，但
新冠病毒仍存在变异风险，疫情危害未完全消除。

〖Two〗、国家卫健委专家梁万年表示，目前疫情防控已取得阶段性成效，看到胜利曙光，但尚未到达
彻底战胜疫情的终点，疫情结束时间无法简单预判，需综合病毒变异、疾病特征、卫生系统能力、防
控措施等多方面因素达到平衡状态后才能实现。

〖Three〗、抗疫三年，从政策调整层面看，政治意义上的疫情已正式结束，但全民抗疫面临新挑战，
进入新阶段。政策调整宣告政治意义上的疫情结束管理标准下调：国家卫健委宣布新冠肺炎更名为新
冠病毒感染，自2023年1月8日起，新冠由“乙类甲管”改为“乙类乙管”。

〖Four〗、疫情结束后到今年（2025年）历经约2年6个月疫情结束标志国家卫健委2023年1月8日起将新
冠感染调整为乙类乙管，该时间节点被公认为国内疫情防控政策重大转变的分界线。 时间跨度计算以2
023年1月8日为起点，至2025年7月19日，跨度为2年6个月11天（精确数值需结合具体截止日期）。

〖Five〗、国家卫健委相关专家表示，要实现疫情结束、回归正常生活，进而实现自由回国，至少需满
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足以下4个条件：病毒变异朝着越来越弱的方向发展：目前新冠病毒仍在不断变异，若未来变异株的致
病性、传播力等逐渐减弱，对人类健康的威胁降低，将为疫情防控和恢复正常生活创造有利条件。

新冠病毒疫情什么时候结束的

〖One〗、新冠病毒疫情于2019年12月在中国武汉首次爆发，世界卫生组织在2023年5月宣布全球疫情紧
急状态结束。疫情最初在2019年12月于湖北省武汉市出现不明原因肺炎病例，同月31日确认新型冠状病
毒肺炎疫情爆发。2020年1月30日，世界卫生组织将其列为国际关注的突发公共卫生事件，标志着疫情
开始引起全球关注。

〖Two〗、新冠疫情的结束没有一个全球统一的绝对时间点，但有两个重要的官方宣布节点：中国的疫
情在2022年12月正式结束，全球新冠大流行的紧急阶段则在2023年5月宣告终结。

〖Three〗、新冠疫情从2019年12月开始，到2023年5月全球紧急状态结束，中国的疫情则在2022年12月
宣布正式结束。全球情况新型冠状病毒于2019年12月在中国武汉首次被发现，随后迅速蔓延至全球。20
20年1月，该病毒被确认为新型冠状病毒，世界卫生组织随后宣布新冠疫情构成“国际关注的突发公共
卫生事件”。

〖Four〗、2022年12月26日，中国国家卫生健康委员会发布公告，将新冠病毒肺炎更名为新冠病毒感染
，并自2023年1月8日起调整管理措施，将新冠病毒感染从甲类传染病调整为乙类传染病管理，同时取消
对其的检疫传染病管理。
2023年5月5日，世界卫生组织正式宣布新冠疫情不再构成国际关注的突发公共卫生事件。
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